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※ オレンジ枠の項目は必ず設定しましょう。
FeliCa対応の活動量計を利用する場合は、青枠の項目も設定しましょう。

※詳しい設定手順については、「N-system操作マニュアル 事前準備編」をご参照ください。

1



N-system ご利用前のチェックリスト

※上図はテルモ社製「メディウォークTM」

パソコン 活動量計

Ｗｉｎｄｏｗｓ搭載パソコンである。

ブラウザ（ マーク）を
使ってインターネットが利用できる。

プリンタ ＦｅｌｉＣａリーダー（ＰａＳｏＲｉ -パソリ-）
※FeliCa対応の活動量計を使用の場合。

パソリの型番は「ＲＣ-３８０」
である

※型番は外箱またはパソリの背面シールに記載されて
おります。

※パソリをお持ちでないまたは型番が異なる場合は、
活動量計の値を手入力して、ご利用いただけます。

は必須、 は対象者のみ。● N-systemを始める前に、次のものが揃っているかチェックしましょう。

2



N-system ご利用ステップ

Step１ 活動量計のデータを取り込めるようにしましょう Ｐ．４ へ

FeliCa対応の活動量計の場合、計測データをパソコンに取り込むことができます。
ここでは、取り込みに必要なドライバ（ソフトウェア）のインストールについて説明いたします。

Step２ パソリの設定をしましょう①～③ Ｐ．５～７ へ

FeliCa対応の活動量計のデータを受け取る機器（パソリ）の設定をします。①と同じように専用ドライバを
パソコンにインストールします。

Step３ N-systemにログインしましょう P.８、９ へ

N-systemのログインについて説明いたします。はじめてご利用の場合、ビューアーと呼ばれる専用ソフト
のインストールが自動で始まります。

困ったときは Ｐ．１０、１１ へ

インストールができない、違うソフトをインストールしてしまった、インストールが途中で終了してしまった
など、何か困ったときは本項をご参照ください。

！

は必須、 は任意です。メディウォークを使わない方・計測データをご自分で入力する方は、Step３から設定してください。※
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Step１ 活動量計のデータを取り込めるようにしましょう

① 「nsystemcsv***」ファイルをパソコンのデスクトップに保存します。
※「nsystemcsv***」ファイルの入手方法は、N-systemのご契約内容により
異なります。ご契約内容を確認の上、ファイルを入手してください。

② 「nsystemcsv***」ファイルをダブルクリックします。
デスクトップ上に「nsystemcsv***」フォルダが作成されます。

③ 「nsystemcsv***」フォルダをダブルクリックします。
「nsystemcsv***」および「setup」ファイルがあるかチェックします。

④ 「setup」ファイルをダブルクリックします。
これでFeliCa対応の活動量計の、計測データ取込みドライバの設定は完了です。
※設定完了後は、「nsystemcsv***」ファイル および 「nsystemcsv***」フォルダは削除してください。
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※文中の「***」は任意の文字が入ります。お使いの活動量計の種類により文字は異なります。



Step２ パソリの設定をしましょう①

①パソコンの「Internet Explorer（インターネットエクスプローラ)」アイコンをクリック
またはダブルクリックします。 ※Windows８以降はデスクトップモードに切替えてから行ってください。

② Google・Yahoo！などで「sony felica ドライバ」と入力し、検索ボタンをクリックします。

③検索結果一番上のリンクをクリックします。
「Sony Japan|FeliCa|個人のお客様|ダウンロード|NFCポート…」

④ 「NFCポートソフトウェア（旧FeliCaポートソフトウェア)」
枠内の「ダウンロード」をクリックします。

次のページへ

● はじめに、パソリ用のドライバをホームページより入手します。
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Step２ パソリの設定をしましょう②

⑤ ポップアップ表示の「保存」横の▼をクリックし、「保存して実行する」をクリックします。

⑥ 「はじめに」→「使用許諾契約」→「インストール先の選択」→「ファイルコピーの開始」の順
で画面が表示されます。すべて「次へ」をクリックします。
※使用許諾契約は「同意します」をクリック後に、「次へ」をクリックします。

⑦ セットアップ ステータスが表示されたらそのまま待ちます。「完了」ボタンが表示されたら
ボタンをクリックします。

次のページへ

● 次に、パソコンにパソリ用ドライバをインストールします。

6



Step２ パソリの設定をしましょう③

⑧パソコンのＵＳＢポートにパソリを接続します。

⑨ 「使用許諾契約」が表示されます。「同意します」をクリックし、「次へ」をクリックします。
その後、インストール画面が表示されますので、そのまま待ちます。
※ ⑥⑦と同じような画面が表示されます。

⑩再起動の画面が表示される場合は、「今すぐ再起動する」をクリック
しパソコンを再起動します。
※ 再起動する前に、開いているファイルやソフトをすべて閉じてください。
※ パソリは抜かないでください。

⑪ 「新しいハードウェアの検出」画面が表示されたら設定完了です。
「閉じる」をクリックします。

● パソリを接続して設定を反映させたら完了です。
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Step３ N-systemにログインしましょう

③ B 上記以外の方
N-systemのログイン画面が表示されます。ユーザーＩＤ・
パスワードを入力し、「login」をクリックします。
※ ユーザーＩＤ・パスワードはご契約情報をご確認ください。

③ A 自動ログイン対象の方
画面が空白（何も表示されていない画面）で表示されます。そのまま次頁④へお進みください。

次のページへ

●はじめてN-systemをご利用の場合、ビューアーのインストールが始まります。

② アドレスバーに、N-systemのURL（サイトのアドレス）を入力し、「→」をクリックします。
※ URLについては、ご契約情報をご確認ください。
※ URLの入力に間違いがないか、ご確認ください。
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①パソコンの「Internet Explorer（インターネットエクスプローラ)」アイコンをクリック
またはダブルクリックします。 ※Windows８以降はデスクトップモードに切替えてから行ってください。



Step３ N-systemにログインしましょう

⑥ 「このWebサイトは…」ではじまるポップアップが数回表示されます。それぞれ「許可」を
クリックします。

⑦ ビューアーのインストールが終わり、N-systemの各サービス画面が表示されればＯＫです。

⑤ ビューアーのインストールが始まります。
そのまま待ちます。
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④ ポップアップおよび画面が表示されます。
「インストール」→「インストールする」をクリックします。



困ったときは！

１． パソリに付属しているＣＤのソフトウェアをインストールしてしまった。

CD内にはN-system利用時に不要なソフトが含まれています。
以下の方法で、不要なソフトが自動的に起動しないように設定します。

① タスクバー（パソコン画面下部の帯）の右下、 アイコンを右クリックします。

② メニューが表示されたら、「オプション設定」をクリックします。

③ オプション設定画面が表示されます。「全般」の1番目の項目をチェックをオン、
次の2番目の項目のチェックをオフにします。最後に「OK」をクリックします。

④ 再び アイコンを右クリックし、メニューを表示します。

⑤ 「終了」をクリックします。自動起動のオフとソフトの終了設定の完了です。

③図
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２． FeliCaポート内蔵のパソコンを使用している。

Step２の設定をした後、内蔵のFeliCaポートを無効にします。
FeliCaポートの無効化設定については、SONYのウェブサイトに掲載されている
設定手順をご覧ください。

＜FeliCaポート無効化の設定ページ（URL）＞
http://www.sony.co.jp/Products/felica/consumer/support/faq/detail/249.html

※ウェブサイト内の“FeliCaポート内蔵パソコンに「RC-S380」を接続する場合”
（赤線部分）をクリックしてください。【設定手順】のページが表示されます。
※【設定手順】の のみ実施してください。２



困ったときは

３． ビューアーのインストールができない。

以下の手順にそって、ご利用環境をご確認ください。

！
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はい

はい

はい

はい

N-systemは、Windows環境のパソコンでのみご利用いただけます。
※ただし、Windows RT はOSの仕様によりご利用いただけません。
※Windows８以降はデスクトップモードに切替えてご利用ください。

ご利用の端末はパソコンですか？
（携帯電話・スマートフォン・タブレットでない）

Windowsパソコンですか？

ブラウザはInternetExplorerですか？

パソコンの設定変更ができる権限をお持ちですか？

N-systemはパソコン用のサービスです。携帯電話・スマートフォン・
タブレットなどは現在ご利用いただけません。

N-systemへは、InternetExplorerよりアクセスしてください。

「N-system 操作マニュアル 事前準備編」P.３～９をご覧ください。

お使いのパソコンの管理者へご相談ください。その際、管理者へ
「N-system 操作マニュアル 事前準備編」をお渡しください。

いいえ

はい

いいえ

いいえ

いいえ

不明

N-systemのURLは正しく入力されていますか？ 正しいURLを入力し、再度N-systemへアクセスしてください。
※特に、英字スペルのミス、「https://…」の「s」の入力忘れにご注意ください。

いいえ


